
第3回 キッズアワード京都

「ぼくの わたしの 食べ物の絵コンテスト」

〜3歳〜小学6年生の作品を募集！5月15日締め切り〜

一般社団法人オーガニックフォーラムジャパンは、「LOVE EATS KYOTO」と共に、2026年6月13日

（土）に開催される「第3回オーガニックライフスタイルEXPO in 京都」と同時開催で、『第3回 キッズア

ワード京都 〜ぼくの わたしの 大好きな食べ物の絵コンテスト〜』を開催いたします。本コンテストでは、

全国の未就学児（3歳）から小学6年生までを対象に、食べ物をテーマにした絵を募集します。募集期間は

2026年3月1日（日）〜5月15日（金）まで。応募作品の中から選ばれた作品は、当日会場に展示され、表

彰式を行います。

第３回オーガニックライフスタイルEXPO West in京都2026



■ 開催趣旨

本企画は、「第3回オーガニックライフスタイルEXPO in 京都」と連動し、エコ・オーガニック・食をテーマに、

次世代を担う子どもたちが地球環境（水・空気・大地）や、日々口にしている食べ物について考えるきっかけを

つくることを目的としています。

「食べることは、生きること」。子どもたちの自由な発想や素直な感性を通して、現代のライフスタイルを見つ

め直し、これからも誰もが楽しく、健やかに暮らしていける未来へのヒントを多くの方と共有する場として展開

してまいります。

■ 募集概要

募集内容：食べ物をテーマにした絵画作品

対象：全国の未就学児（3歳）〜小学6年生

募集期間：2026年3月1日（日）〜5月15日（金）

展示：2026年6月12日(金)13日(土)

「第3回オーガニックライフスタイルEXPO in 京都」会場内

表彰式：2026年6月13日（土）同会場内特設ステージ

子どもたち一人ひとりの「大好きな食べ物」に込められた想いが、

未来の食と地球を考える大切なメッセージになります。たくさんの

お子さまのご参加を、心よりお待ちしております。



【保護者の皆さまへ】お子さまの「だいすき」が、未来につながる絵になります

一般社団法人オーガニックフォーラムジャパンでは、「LOVE EATS KYOTO」と共に、『第3回 キッズ

アワード京都〜ぼくの わたしの 大好きな食べ物の絵コンテスト〜』を開催いたします。このコンテス

トは、3歳から小学6年生までのお子さまを対象に、「食べ物」をテーマに自由に絵を描いていただく取

り組みです。

■ 絵が上手でなくても大丈夫です「上手に描けるか心配…」「コンクールはハードルが高そう…」

そんなご心配は一切いりません。このコンテストで大切にしているのは、お子さま自身の“感じたこ

と”“好きな気持ち”です。毎日食べているごはん家族と一緒に食べた思い出の料理だいすきな果物やお

やつどんな食べ物でも大歓迎です。

■ 食べること・自然のこと・生きることを考えるきっかけに私たちは、食べ物を通して自然（空気・

水・大地）や、命のつながりについて子どもたちが考えるきっかけをつくりたいと考えています。「こ

のお野菜はどこから来たんだろう？」「だれが作ってくれたのかな？」そんな親子の何気ない会話が、

未来を大切にする心を育てる第一歩になると信じています。

■ 作品は京都の会場で展示されますご応募いただいた作品の中から選ばれた作品は、2026年6月13日

（土）開催「オーガニックライフスタイルEXPO in 京都」の会場内に展示され、表彰式も行われます。

お子さまにとって、「自分の絵が展示される」という体験は、きっと大きな自信と成長につながります。

お子さまの小さな一枚の絵が、未来の食や環境を考える大切なメッセージになります。ぜひこの機会に、

お子さまと一緒に「食べること」についてお話ししながら、楽しくご参加ください。皆さまのご応募を

心よりお待ちしております。



■『第３回キッズアワード京都〜ぼくのわたしの食べ物の絵コンテスト』お申込み概要

【応募期間】 2026年3月1日(日)募集開始 〜5月15日(金) 締め切り・必着

【参加資格】 未就学児の部（3歳〜6歳）／低学年の部（1年生〜3年生）／高学年の部（4年生〜6年生）

【テーマ】

みんながいつも飲んでいるお水、食べているお野菜やくだもの、お肉やお魚はどこから
どうやってやってくるか知っていますか？食べること・自然のこと・生きることを考えるきっ
かけに私たちは、食べ物を通して自然（空気・水・大地）や、命のつながりについて子どもた
ちが考えるきっかけをつくりたいと考えています。
ふだんなんとなく食べているものなど、最初のさいしょを考えて絵にしてみてください。

みんなのとびっきりのアイデアを絵にしてくださいね！
「ぼくたちわたしたちの大好きな地球」

「夢のごはん〜こんな給食あったらいいな」

「たべもののさいしょは、どこからやってくる？」

【申し込み方法】

・B4サイズ画用紙（横）一人一作品とさせていただきます
・表現方法や仕様画材は自由です。
・作品は、折らず・丸めず、下記作品受付までご輸送ください。
・応募された作品は返品できませんのでご了承ください。
・応募されたすべての作品を2026年6月12日(金)13日(土)「第3回オーガニックライフスタイ
ルEXPO WESTin京都」会期中、会場内に全作品を展示いたします。
ぜひ会場にご来場ください。ご来場のご家族関係者の皆様には入場無料となります。
・会場：京都市勧業館みやこめっせ 第2展示場

【作品受付】

作品の送付先 2026年5月15日(金)必着

〒600-8861 京都御所ノ内郵便局留
（京都市下京区七条御所の内北町72八木ビル502）

㈱ハレノヒ「キッズアワード京都」事務局

※宛名の記載方法

https://www.post.japanpost.jp/service/sisho/index.html



【表彰式】

・2026年６月13日(土) 第３回オーガニックライフスタイルEXPO WEST in京都 会場内
特設ステージにて開催します。

・入賞者の方には、予めご連絡させていただきます。当日はぜひご参加ください。
・入賞者の方は公式サイト、公式SNSにて公表させていただきます。
・審査につきましては、事前に審査委員のみで行われます。ご了承ください。

【入賞について】

・実行委員長賞
・学年賞
・審査員特別賞 他
※受賞者には記念トロフィーと賞状他特典を贈呈いたします
※オーガニックライフスタイルEXPO京都公式サイト、SNS等に掲載

■『第３回キッズアワード京都〜ぼくのわたしの食べ物の絵コンテスト』表彰式

■関連リンク

第3回オーガニックライフスタイルEXPO WEST in 京都 公式サイト https://ole-kyoto.ofj.or.jp/

第3回キッズアワード公式サイト https://ole-kyoto.ofj.or.jp/kids_award/

公式Facebook https://www.facebook.com/ofj.or.jp/

公式Instagram organiclifestyleexpo__kyoto

＜お問い合わせ先＞

一般社団法人オーガニックフォーラムジャパン オーガニックライフスタイルEXPO事務局 担当：秋元

〒104-0032東京都中央区八丁堀 2－22－8 内外ビル７F

Tel : 03-3523-0028 Fax : 03-3523-0861 Email : info@ofj.or.jp
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